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Ana Silvia Serrano est née a Mexico. Elle est
licenciée en Sciences Politiques et Sociales de
I'université Iberoamericana et en études
postérieures de la London School of Economics.
Elle est professeur agrégé de [’Université
Iberoamericana et de I'université Autonome
Métropolitaine. Elle détient un master en
Psychobioenergothérapie et un diplome de
haute formation de I’Ecole Internationale des
Thérapeutes Floraux Edward Bach. Elle a réalisé
des études de spécialisation sur le thémes des
réves.

Chercheuse, maitre et thérapeute spécialisée
dans le theme de la médecine quantique avec
I’'obsidienne, elle est reconnue mondialement
pour sa participation a des congres et Chaires
au Mexique, Cuba, Argentine, Chili et Espagne
entre autres.

Elle publie en 2004 sa premiere oeuvre:
“Obsidienne, Pierre Sacrée de guérison”
(“Obsidiana, Piedra Sagrada de Sanacion”), a
Barcelone en Espagne aux Editions Indigo

Elle collabore comme co-auteure a I’édition du
Grand Livre de la Lithothérapie (el Gran Libro de
la Gemoterapia), publié a Barcelone en 2005

En 2007 elle publie I'oeuvre: “0siris, I'oeuf
d’obsidienne” (“0Osiris, el Huevo de Obsidiana”),
Barcelone Editions Indigo

Elle dirige actuellement des cours, séminaires,
diplomes et maitrises dans le soin avec la
thérapie d’obsidienne et le massage Kundalini
avec les cristaux et les géométries d’obsidienne
aussi bien en République Mexicaine qu’a
I’étranger.

Les géométries d’obsidienne remplissent un role
important dans le chemin de la guérison. Elles
peuvent ouvrir, selon leur forme et la maniére
dont elles sont utilisées, un spectre de
I'inconscient ou sont restées bloquées les
mémoires de douleur qui en étant libérées
soignent aussi bien le corps physique que le
corps émotionnel et le corps spirituel.

L’enseignement de Ana Silvia Serrano est
destiné a toutes les personnes qui désirent
connaitre le travail thérapeutique avec les
Géomeétries d’Obsidienne et les cristaux.

[l montre comment I'obsidienne ouvre un
aspect de 'ombre, afin d’apprendre d’elle et
montre aussi le chemin de I'obsidienne pour
que nous ayons tous I'opportunité de se soigner
et soigner en conscience.



