
 ATELIER CHAMANIQUE- 
  

atelier dirigé par PASCAL GAUTRIN 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Pensée chamanique dans le Corps chamanique. 
 
Rentrer dans son corps, le réinvestir, 
Connaître et défaire les nœuds physiologiques et psychiques, 
Ouvrir, développer l’espace intérieur, 
Remettre de l’ordre en soi-même. 
Se libérer des influences, devenir autonome. 
 
 
 
 
 
Calendrier :  

o 2011 
17 sept. - 15 oct.  - 5 nov. - 26 nov. - 17 déc. 

o 2012 
7 janv. - 21 janv. - 14 avril - 28 avril - 12 mai - 2 juin - 16 juin - 30 

juin - 7 juillet 
 
 
Horaires : de 10h à 12h.30  
 
Tarif : selon possibilité et estimation libre des participants, entre 10 et 30 €. 
 
Contact, renseignements :  Pascal Gautrin – 06 87 38 92 70 

Courriel : atelier_porte_soleil@sfr.fr 
 
 
 


